Centro estivo infanzia
POLISPORTIVA ENERGYM

dal 3 luglio al 1 settembre 2023
Presso I’ infanzia la MELA , in Via Bettini 11 Quarto Infer.

Coordinatrice: (telefoni attivi durante le ore del campo)

Prof.ssa Elena Fabbri Tel 3274684912

Il centro, rivolto ai bambini gia frequentanti la scuola dell'infanzia, pone al centro del progetto la
socialita, la crescita personale attraverso I'attivita ludica, la giocomotricita e qualche primo approccio
'allo sport' individuale ed all‘acquaticita, oltre ad attivita creativo laboratoriali, espressive, musicali.—
accoglienza e gioco libero. | bambini faranno parte di un 'gruppo classe' eterogeneo, seguito dal loro

educatore,, ed i bambini guidati dai loro insegnanti inizieranno questa fantastica avventura.....e ..largo

Struttura della giornata

7:30-9:00 Accoglienza e gioco libero

9:00-9:10-9.30 | Appello e routine del bagno —Colazione
9:30-11:45 Routine del bagno -Giochi di conoscenza e ambientamento, Giochi a tema ed Attivita
prevalentemente motorie ed acquatiche in alternanza a rotazione fra i vari gruppi (piscina
estita sul centro ) —Attivita grafico-manipolative sullo sfondo integratore del
2023 (La mission e imperniata sui concetti di diversita’ ed cliinclusione; Seguiremo,
insieme ai bambini, la storia di Gli Smei e gli Smufi di Julia Donaldson e Axel
Scheffler dove si affronteranno appunto questi due concetti .
Attivita di outdoor education, Attivita psicomotorie, gioco - musica, gioco — danza,
Laboratori di teatro / piscina sul centro utilizzata con turnazioni fra i vari gruppi.

11:45-12.10 | Routine del bagno — preparazione al pasto con giochi di rilassamento (canzoni, filastrocche
lettura di libri

12:15-13:30 | Pasto e successivo gioco libero all’interno della scuola o in giardino

13:30-15:45 | Routine del bagno e riposo pomeridiano per chi ha scelto di fare le nanne /Laboratori
grafici — pittorici, manipolativi — costruttivi, ambientali ed espressivi - laboratorio di gioco
inglese per chi non fa la nanna.

16.00-16:15 | Routine del bagno e merenda

16:15-18:00 | De — accoglienza e gioco libero

Premessa

Il primo giorno di centro estivo vi chiediamo di prendervi qualche minuto in piu per poter svolgere la prima
accoglienza con il coordinatore e gli educatori, senza pero attardarvi troppo per facilitare il flusso delle altre
famiglie. In caso di ritardo (in entrata e/o uscita) siete pregati di contattare il coordinatore; Il ritardo deve
essere un’eccezione, non un’abitudine!

Comunicazioni varie le potrete fare via e mail, se riferite a problemi di segreteria o direttamente sul centro
al coordinatore se attinenti a problematiche quotidiane.

Il riposo pomeridiano & facoltativo e dovete farne specifica richiesta. Se i bambini non fanno la nanna
parteciperanno alle attivita programmate. All'inizio e fine settimana, sara vostra cura portare il cambio
lenzuolo /cuscino.

Controllate il menu settimanale cosi da diversificare per i vostri piccoli le cene

E’ nostra cura segnalare su un prospetto esposto in bacheca quello che i bimbi mangiano durante il pasto, e se
fanno o meno la nanna. ( dati questi che possono essere da voi consultati all’ingresso o alla cattedra ).




Programmazione

Ogni settimana verra esposta all’esterno del centro la programmazione e girata via e mail alle famiglie
Chiediamo ai genitori di prenderne visione ei controllare eventuali comunicazioni da parte dello staff, oltre a
controllarla per I'organizzazione dell’abbigliamento, diverso nei giorni in cui svolgeranno attivita natatoria.

La storia che accompagnera come sfondo integratore le attivita dei bambini nell’estate 2023 e presa dal libro
“Gli Smei e gli Smufi di Julia Donaldson e Axel Scheffler che prevede come filo conduttore il concetto
della DIVERSITA’ ed INCLUSIONE.

Seguiremo, insieme ai bambini, la storia di Gli Smei e gli Smufi diJulia Donaldson e Axel Scheffler dove si
affrontera appunto questi due concetti. La storia si dipana su due “etnie”, se vogliamo cosi definirle, gli Smei e
gli Smufi: gli Smei, rossi, sono in lotta con gli Smufi, blu, e viceversa.

Pur abitando a pochi metri gli uni dagli altri, i piu anziani esponenti dei due gruppi raccomandano di non
incontrare nessuno al di fuori dei propri simili. Questo viene rispettato fin quando Greta, una Smea, si
innamora di Dante, uno Smufo, e pur di coronare il loro sogno d’amore, i due fuggono su un altro pianeta.
Smei e Smufi devono quindi partire insieme per un lungo viaggio tra mondi (tra cui quello dal gradevolissimo
nome Stratapunzi-Triplilt), alla loro ricerca.

Il tempo passato insieme li fara diventare grandi amici, e a coronare tutto ci sara uno Smeo-Smufo viola, figlio
di Greta e Dante. Attraverso questo libro proporremo il tema della diversita, della mescolanza,
dell’inclusione come principi fondamentali...

Notizie Utili

Abbigliamento consigliato per la giornata: vestiario comodo e “sporchevole”, scarpe da tennis o
sandali sportivi, sono sconsigliate gonne ed abitini e sandalini aperti o ciabatte.

Materiale per la piscina attrezzata sul centro estivo (da portare esclusivamente il giorno della
piscina- vedi programmazioni diverse fra i gruppi previsti ): costume (si consiglia di metterlo ai
bambini prima di venire al centro), asciugamano, ciabatte di gomma e cambio intimo . Shampoo,
bagnoschiuma, creme non vanno portati perché i bambini verranno solo sciacquati dal cloro.
Inoltre & opportuno anche un sacchetto di plastica dove inserire il costume bagnato e uno per le
ciabattine. Tutto I'occorrente dovra essere riposto in uno zainetto facilmente trasportabile dai
bambini.

Cosa lasciare al centro estivo: un cambio completo (mutande, calzini, maglietta di cotone a manica
lunga o corta, pantaloni). Fazzoletti e un sapone liquido per le mani e una borraccia per I'acqua
(siglata con pennarello indelebile ) che riempiremo noi durante la giornata....al bisogno. Tutti gli
oggetti devono essere siglati con nome e cognome del bambino

Per chi desidera far fare al proprio bambino la nanna, chiediamo un lenzuolino, un panno se
necessario e un cuscino che dovranno essere siglati e cambiati ogni fine settimana.

Ogni lunedi il genitore o I'accompagnatore provvedera a portare il necessario al suo educatore di
riferimento, e il venerdi portera a casa le cose da lavare per riportarle il lunedi.

Cosa NON PORTARE al centro estivo: merendine, cibi e bevande di qualsiasi natura perché forniti dalla
mensa , e qualsiasi tipo di giocattolo ....SONO AMMESSI INVECE | PUPAZZINI PER FARE LA NANNA

Le creme solari e antizanzare devono essere spalmati ai bambini, se lo ritenete opportuno, prima di
accedere al centro estivo. Qualora ci siano specifiche necessita, si pregano i genitori di farne
richiesta scritta e fornire solo in questi casi i prodotti con scritto sopra il nome e cognome del
bambino con pennarello indelebile.

Per la mensa: In cattedra & esposto il menu settimanale. Ogni giorno vengono affissi i moduli compilati dagli
educatori dove potrete vedere se e cosa il bambino ha mangiato e se ha dormito.
Se si verificano casi particolari di inappetenza sara comunque nostra cura comunicarli ai genitori.

Buona estate.... con noi da..... Polisportiva Energym




