Comune di Granarolo - Mentl Estivo A.S. 2025-2026

BISC./BISC. (NO LATT/UOVA)

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO UOVA No uova Nido 19/06/25
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' Iéll\sjg%lr sglﬁf g E;?;EJ%EBATUFEHE Pizza margherita® Prosciutto cotto® Insalata mista® frutta fresca’ pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié'gg?ggg/?ﬁ g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Carote lesse” frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE Riso olio e parmigiano” Filetto di pesce olio e limone” Pomodori in insalata® frutta fresca’ pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE ggﬂ;&#ﬁ QL) AULE VIERE). (B0 Bocconcini di pollo al forno” Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane® CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' E?g?ggglsﬁga?ﬁrﬁ%waEﬁE PASTA (NO UOVA) CON VELL. DI SPIN. CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Salsa di verdure® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

LUNEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE ggﬂ;&#ﬁ VYR ALLE VERD (0 FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Lenticchie in umido® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' DI PESCE LEGUMI IN UMIDO Finocchi filanger® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE PASTA INT. (NO UOVA) AL POMODORO Scaloppina/straccetti al limone® insalata mista” frutta fresca® pane® BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁ g E;?;EJ%EBATUFEHE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta® frutta fresca’ pane® Crackers®

VENERDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE Orzo alle verdure® POLP. DI CARNI BIANCHE (NO UOVA) Carote filanger e cav.cappuccio® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA (NO UOVA) AGLIO E OLIO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Fagiolini all'olio® frutta fresca’ pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Igggsg gg/?:j g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE Pizza margherita® PROSC. COTTO/TACCHINO Insalata mista” frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 3 Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA DI SEM. (NO UOVA) AL RAGU' Patate al forno® Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE Riso ai piselli* insalata caprese” - frutta fresca” pane® CRACKERS (NO LATT/UOVA)

VENERDI' Ié?;g'fggglsﬁ g E'(“?.ISFEJ%TIIXFUFEHE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Filetto di pesce gratinato® Verdura cotta® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

LUNEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Bocc.di pollo gratinato® Spinaci all'olio® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' VEG. FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Patate lesse® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) POMODORO E BAS. Filetto di pesce al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane® MERENDA (NO UOVA)

GIOVEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE Risotto allo zafferano” BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde® frutta fresca’ pane® Crackers®

VENERDI' Ié'gg?ggg/?ﬁ g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. BURGER VEGETALE Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Pesciolini finti fritti* Carote filanger® frutta fresca’ pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié'gg?ggg/?ﬁ g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure” Insalata mista” frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 Ié?;g'fggg’?ﬁ g E;?;EJ%EBATUFEHE g;tjs(;\//\ A(NO WL (AL [HESIT) RO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Patate arrosto® frutta fresca’ pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVED!I' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE Riso alle zucchine POLP. DI SOLA CARNE E PAT. (NO UOVA) Pomodori* frutta fresca® pane® CRACKERS (NO LATT/UOVA)

VENERDI' LSt ERUSED @ GOl ALRZNTE PASTA (NO UOVA) POMODORO E BAS. FARINATA DI CECI VERD. COTTA (NO LEG) frutta fresca® pane? Frutta frescat

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Mentl Estivo A.S. 2025-2026

BISC./BISC. (NO LATT/UOVA)

SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO UOVA No uova Infanzia 19/06/25
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' Iéll\sjg%lr sglﬁf g E;?;EJ%EBATUFEHE Pizza margherita® Prosciutto cotto® Insalata mista® frutta fresca’ pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié'gg?ggg/?ﬁ g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Carote lesse” frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE Riso olio e parmigiano” Filetto di pesce olio e limone” Pomodori in insalata® frutta fresca’ pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE ggﬂ;&#ﬁ QL) AULE VIERE). (B0 Bocconcini di pollo al forno” Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane® CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' E?g?ggglsﬁga?ﬁrﬁ%waEﬁE PASTA (NO UOVA) CON VELL. DI SPIN. CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Salsa di verdure® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

LUNEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE ggﬂ;&#ﬁ VYR ALLE VERD (0 FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Lenticchie in umido® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA (NO UOVA) AL TONNO LEGUMI IN UMIDO Finocchi filanger® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE PASTA INT. (NO UOVA) AL POMODORO Scaloppina/straccetti al limone® insalata mista” frutta fresca® pane® BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁ g E;?;EJ%EBATUFEHE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta® frutta fresca’ pane® Crackers®

VENERDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE Orzo alle verdure® POLP. DI CARNI BIANCHE (NO UOVA) Carote filanger e cav.cappuccio® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE SPAGHETTI (NO UOVA) AGLIO E OLIO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Fagiolini all'olio® frutta fresca’ pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Igggsg gg/?:j g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE Pizza margherita® PROSC. COTTO/TACCHINO Insalata mista” frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 3 Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA DI SEM. (NO UOVA) AL RAGU' Patate al forno® Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE Riso ai piselli* insalata caprese” - frutta fresca” pane® CRACKERS (NO LATT/UOVA)

VENERDI' Ié?;g'fggglsﬁ g E'(“?.ISFEJ%TIIXFUFEHE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Filetto di pesce gratinato® Verdura cotta® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

LUNEDI' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Bocc.di pollo gratinato® Spinaci all'olio® frutta fresca® pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' VEG. FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Patate lesse® frutta fresca’ pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) POMODORO E BAS. Filetto di pesce al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane® MERENDA (NO UOVA)

GIOVEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE Risotto allo zafferano” BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde® frutta fresca’ pane® Crackers®

VENERDI' Ié'gg?ggg/?ﬁ g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. BURGER VEGETALE Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane® Frutta fresca®

LUNEDI' Ié?;g'fggg’?ﬁgfg;ﬁ%slw):UFEﬁE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Pesciolini finti fritti* Carote filanger® frutta fresca’ pane® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' Ié'gg?ggg/?ﬁ g ﬁ;&%@’:’;UFEﬂE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure” Insalata mista” frutta fresca® pane® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 Ié?;g'fggg’?ﬁ g E;?;EJ%EBATUFEHE g;tjs(;\//\ A(NO WL (AL [HESIT) RO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Patate arrosto® frutta fresca’ pane® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVED!I' E?ggsggg?ﬁgig;&%@i’;UFEﬂE Riso alle zucchine POLP. DI SOLA CARNE E PAT. (NO UOVA) Pomodori* frutta fresca® pane® CRACKERS (NO LATT/UOVA)

VENERDI' LSt ERUSED @ GOl ALRZNTE PASTA (NO UOVA) POMODORO E BAS. FARINATA DI CECI VERD. COTTA (NO LEG) frutta fresca® pane? Frutta frescat

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




Comune di Granarolo - Mentl Estivo A.S. 2025-2026

SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO UOVA No uova Primaria 19/06/25
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' Yogurt alla frutta® Pizza margherita® Mortadella/Prosciutto cotto® Insalata mista® frutta fresca’ pane®

MARTEDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) AL POMODORO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Carote lesse® frutta fresca® pane®

MERCOLEDI' 1 LATTE E BISC. S/LATT/UOVA Riso olio e parmigiano” Filetto di pesce olio e limone” Pomodori in insalata® frutta fresca’ pane®

GIOVEDI' CRACKERS S/LATT/UOVA ggﬂ;&#ﬁ QL) AULE VIERE). (B0 Bocconcini di pollo al forno” Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane®

VENERDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) CON VELL. DI SPIN. CROCCH. DI LEGUMI (NO GL/LATT/UOVA) Salsa di verdure® frutta fresca’ pane®

LUNEDI' Yogurt alla frutta® ggﬂ;&#ﬁ VYR ALLE VERD (0 FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Lenticchie in umido® frutta fresca® pane®

MARTEDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) AL TONNO LEGUMI IN UMIDO Finocchi filanger® frutta fresca’ pane®

MERCOLEDI' 2 MERENDA (NO UOVA) PASTA INT. (NO UOVA) AL POMODORO Scaloppina/straccetti al limone® insalata mista” frutta fresca® pane®

GIOVEDI' Crackers® PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta® frutta fresca’ pane®

VENERDI' Frutta fresca® Orzo alle verdure® POLP. DI CARNI BIANCHE (NO UOVA) Carote filanger e cav.cappuccio® frutta fresca® pane®

LUNEDI' Yogurt alla frutta® SPAGHETTI (NO UOVA) AGLIO E OLIO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Fagiolini all'olio® frutta fresca’ pane®

MARTEDI' Frutta fresca® Pizza margherita® PROSC. COTTO/TACCHINO Insalata mista” frutta fresca® pane®

MERCOLEDI' 3 LATTE E BISC. S/LATT/UOVA PASTA DI SEM. (NO UOVA) AL RAGU' Patate al forno® Verdura fresca di stagione® frutta fresca’ pane®

GIOVEDI' CRACKERS S/LATT/UOVA Riso ai piselli* insalata caprese” - frutta fresca’ pane®

VENERDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Filetto di pesce gratinato® Verdura cotta® frutta fresca’ pane®

LUNEDI' Yogurt alla frutta® PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Bocc.di pollo gratinato® Spinaci all'olio® frutta fresca® pane®

MARTEDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) AL RAGU' VEG. FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Patate lesse® frutta fresca’ pane®

MERCOLEDI' 4  MERENDA (NO LATT/UOVA) PASTA (NO UOVA) POMODORO E BAS. Filetto di pesce al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane®

GIOVEDI' Crackers® Risotto allo zafferano® BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde® frutta fresca’ pane®

VENERDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. BURGER VEGETALE Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane®

LUNEDI' Yogurt alla frutta® PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Pesciolini finti fritti* Carote filanger® frutta fresca’ pane®

MARTEDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure” Insalata mista” frutta fresca® pane®

MERCOLEDI' 5 LATTE E BISC. S/LATT/UOVA g;tjsg\//\ A(NO WL (AL [HESIT) RO FORM. (NO GRANA/ASIAGO/MONTASIO)  Patate arrosto® frutta fresca’ pane®

GIOVED!I' CRACKERS S/LATT/UOVA Riso alle zucchine POLP. DI SOLA CARNE E PAT. (NO UOVA) Pomodori* frutta fresca® pane®

VENERDI' Frutta fresca® PASTA (NO UOVA) POMODORO E BAS. FARINATA DI CECI VERD. COTTA (NO LEG) frutta fresca’ pane®

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




